
Die Kraft der Bayerischen Berge: Klare Luft, reines Wasser, eine vielfältige 
Alpenflora und herrliche Aussichten - der Luftkurort Grainau bietet viel für 
Ihr Wohlbefinden. Stress lässt sich im Alltag nicht immer vermeiden. Des-
halb ist es besonders wichtig, dass man sich zwischendurch eine kleine 
Auszeit gönnt. Sich Zeit für sich selbst zu nehmen und dabei abzuschalten 
wirkt wahre Wunder. Gönnen Sie sich das Besondere: Vital Alpin Spa.

WELLNESS IM ROMANTIK ALPENHOTEL WAXENSTEIN

DAS VITAL-ALPINE LEBENSGEFÜHL

TERMINBUCHUNG AN DER HOTEL-REZEPTION ODER UNTER:
Vital Alpin Spa im Romantik Alpenhotel Waxenstein

Höhenrainweg 3 - 82491 Grainau
Tel. +49 (0) 8821 9840

spa@vitalalpin.de
www.vitalalpin.de

Der kleine Wellnessbereich im Romantik Alpenhotel Waxenstein wird Ih-
nen die Zeit und Ruhe geben, die Sie brauchen. Nach einem aktiven Tag 
in unverfälschter Natur mit frischer Bergluft können Körper, Geist und 
Seele zur Ruhe kommen und neue Energie schöpfen. Sie haben bei uns 
die Möglichkeit, sich mit allen Sinnen im stilvollen Ambiente zu erholen: 
Genießen Sie Ihre Wohlfühlmomente während einer Behandlung aus un-
serem Vital Alpin Gesundheits- und Wellnessprogramm mit hochwertigen 
und natürlichen Pflegeprodukten aus der Alpenregion. Herzlich Willkommen



IHRE GESUNDHEIT STEHT BEI UNS AN ERSTER STELLE 

UNSERE ANWENDUNGEN FÜR IHRE AUSZEIT:

VITAL ALPIN MED SPA
KLASSISCHE GANZKÖRPER-MASSAGE 
Rücken, Beine, Füße, Arme 45 Minuten  € 65

KLASSISCHE TEILKÖRPER-MASSAGE 
Rücken, Schulter-Nacken, Kopf, Beine oder Füße  25 Minuten  € 45

XL-RÜCKENMASSAGE 40 Minuten  € 60

ALPENKRÄUTERMASSAGE GANZKÖRPER 45 Minuten  € 70

BIO AROMAÖLMASSAGE GANZKÖRPER 45 Minuten  € 70
BIO AROMAÖLMASSAGE TEILKÖRPER  25 Minuten  € 50

KOMBIMASSAGE RÜCKEN & FÜSSE 45 Minuten  € 65

FUSSREFLEXZONENTHERAPIE 45 Minuten  € 65

VITAL ALPIN WELLNESS
ANTISTRESS TIBETISCHE ENERGIE MASSAGE  
Ganzkörper- und Fussreflexzonen Massage 55 Minuten  € 80

HOT STONE MASSAGE
Rücken & Beine 45 Minuten  € 75
Rücken, Beine, Nacken, Schultern & Oberarme   60 Minuten  € 95

KLEINE AUSZEIT FÜR MICH 
Teilkörper-Massage Rücken, Schultern und Nacken  55 Minuten  € 80
Fußreflexzonen Massage, sensitive Kopfmassage

WELLNESS FÜR ZWEI 
Milch-Honig Bad, Alpensalzpeeling gegenseitig,  120 Minuten  € 165
XL-Rücken- oder Kombimassage

X´GSUNDHEITSPACKERL FÜR ZWEI 
Tiroler Steinölbad und Rückenmassage  120 Minuten  € 175

VITAL ALPIN ENTSPANNUNGSBÄDER
IN UNSERER LUXUS-WHIRLWANNE
HONIG-MILCH BAD, ZIRBEN SCHAUMBAD ODER 
MELISSEN SCHAUMBAD
Allein oder gemeinsam genießen 25 Minuten  € 65
Fußbad je 10 Minuten  € 25

VITAL ALPIN PEELINGS
KRÄUTERÖL-PEELING MIT ROHRZUCKER 
ODER ALPENSALZ
Fußpeeling mit Fußbad 30 Minuten  € 55
Rückenpeeling 20 Minuten  € 45
Beinpeeling 20 Minuten  € 45
Ganzkörperpeeling 45 Minuten  € 75

ALPINYURVEDA® 
ABHYANGA GANZKÖRPER-MASSAGE 60 Minuten  € 90

PRISTABHYANGA RÜCKEN-MASSAGE 40 Minuten  € 70
Diese wohltuenden Ayurveda Behandlungen gibt es nur bei uns!


